
September
Gefahren an der Haustür | Seniorengesprächskreis
Sibylle Thiel, Kriminalhauptkommissarin
Mittwoch, 6.9.2023, 10:30 - 12:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
entgeltfrei | ohne Anmeldung

Fatih Çevikkollu: Kartonwand – Das Trauma der Arbeits-
migrant/-innen am Beispiel meiner Familie
Dienstag, 19.9.2023, 19:30 - 21:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2
7,00 € / 3,50 € erm. VVK I zzgl. 3,00 € an der Abendkasse | ohne Anmeldung
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Kunstvortrag: Pablo Picasso – Max Beckmann
Mensch – Mythos – Welt | Helmut Wöhler
Dienstag, 19.9.2023, 19:00 - 20:30 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
10,00 € / 5,00 € erm. | Anmeldung unter www.vhs-loehne.de 

Basenfasten – das sanfte Fasten mit basischer Kost
Anke Nolting, IHK-geprüfte Gesundheitsberaterin (AGL)
Dienstag, 19.9.2023, 18:30 - 20:45 Uhr | vhs, Werretalhalle, 1. UG, Raum A
7,50 € / 3,75 € erm. | Anmeldung unter www.vhs-loehne.de

Vorsorgevollmacht/ Patientenverfügung
Rechtliche Vorsorge für den Betreuungsfall
Dennis Bönecke, Notar, Fachanwalt für Familien- und Arbeitsrecht
Dienstag, 19.9.2023, 19:00 - 20:30 Uhr | vhs, Werretalhalle, EG, Raum 1
7,00 € / 3,50 € erm. | Anmeldung unter www.vhs-loehne.de

Lutz Jäkel: „Syrien. Erinnerungen an ein Land ohne Krieg“
Live-Reportage – Multivision
Dienstag, 26.9.2023, 19:00 - 21:30 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2
10,00 € / 5,00 € erm. | Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Dr. Hauke Friederichs: Spielball der Politik. 
Eine kurze Geschichte der Bundeswehr
Wechselvolle Geschichte: Zwischen NS-Vergangenheit und Putin
Mittwoch, 27.9.2023, 19:30 - 21:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
10,00 € / 5,00 € erm. | Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Oktober
Kunstvortrag: Chagall, Matisse, Miró. Made in Paris
Das 20. Jahrhundert und seine graphischen Höhepunkte der Klassischen 
Moderne | Anke Steinhauer, Kunsthistorikerin
Mittwoch, 18.10.2023, 19:00 - 20:30 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
10,00 € / 5,00 € erm. | Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Mein letzter Wille – Grundlagen und Neuerungen des Erbrechts
Dennis Bönecke, Notar, Fachanwalt für Familien- und Arbeitsrecht
Dienstag, 24.10.2023, 19:00 - 20:30 Uhr | vhs, Werretalhalle, EG, Raum 1
7,00 € / 3,50 € erm. | Anmeldung unter www.vhs-loehne.de

Alois Berger: Föhrenwald, das vergessene Schtetl – Die letzte 
jüdische Siedlung in Europa
Ein verdrängtes Kapitel deutsch-jüdischer Nachkriegsgeschichte 
Donnerstag, 26.10.2023, 19:30 - 21:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
5,00 € / 2,50 € erm. | Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

November
Cholesterin- und Blutfettwerte natürlich senken
Anke Nolting, IHK-geprüfte Gesundheitsberaterin (AGL)
Dienstag, 7.11.2023, 18:30 - 20:45 Uhr | vhs, Werretalhalle, EG, Raum 1 I 
7,50 € / 3,75 € erm. | Anmeldung unter www.vhs-loehne.de

Till Hein: „Crazy Horse – Die schillernde Welt der  
Seepferdchen“ – Lesung
Seniorengesprächskreis, Till Hein, Wissenschaftsjournalist 
Mittwoch, 8.11.2023, 10:30 - 12:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
entgeltfrei | ohne Anmeldung

Till Hein: „Crazy Horse – Die schillernde Welt der  
Seepferdchen“ – Lesung | Till Hein, Wissenschaftsjournalist
Mittwoch, 8.11.2023, 18:30 - 19:30 Uhr | Bahnhof Löhne, Alter Wartesaal
5,00 € / 2,50 € erm. | Anmeldung unter www.vhs-loehne.de

Achtsamkeit im Familienalltag – Stress reduzieren und Wider-
standskraft stärken | Kerstin Erdbürger, Heilpraktikerin für Psychotherapie
Dienstag, 14.11.2023, 19:00 - 21:00 Uhr | Familienzentrum AWO Kita In 
den Tannen, Koblenzer Straße 171a
entgeltfrei | Anmeldung unter www.vhs-loehne.de

DEUTSCHLANDS LETZTE WILDNIS – Die Rückkehr der Natur?
Sven Meurs, Fotojournalist (Tier- und Umweltfotograf)
Dienstag, 14.11.2023, 19:30 - 22:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2
14,00 € / 7,00 € erm. VVK I zzgl. 2,00 € an der Abendkasse  
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Kunstvortrag: Ein Fest der Kunst in Bremen.
Französische Kunst in der Kunsthalle
Anke Steinhauer, Kunsthistorikerin
Mittwoch, 15.11.2023, 19:00 - 20:30 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
10,00 € / 5,00 € erm. | Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

vhs-Vorträge
2. Halbjahr 2023



Jana Crämer & Batomae – „Jana, 39, ungeküsst“
Dienstag, 21.11.2023, 20:00 - 21:30 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2 
14,00 € / 7,00 € erm. VVK I zzgl. 2,00 € an der Abendkasse 
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse
 
Hurtigruten. Norwegen mit dem Postschiff – Multivision
Kai-Uwe Küchler, Fotograf und Reisejournalist
Dienstag, 28.11.2023, 17:00 - 19:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2
14,00 € / 7,00 € erm. VVK I zzgl. 2,00 € an der Abendkasse 
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Namibia und Botswana – Abenteuer Afrika – Multivision
Kai-Uwe Küchler, Fotograf und Reisejournalist
Dienstag, 28.11.2023, 20:00 - 22:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2
14,00 € / 7,00 € erm. VVK I zzgl. 2,00 € an der Abendkasse 
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Kunstvortrag: Nackt, sinnlich und voller Symbolkraft
Die Aktmalerei im Laufe der Kunstgeschichte
Anke Steinhauer, Kunsthistorikerin
Mittwoch, 29.11.2023, 19:00 - 20:30 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
10,00 € / 5,00 € erm. | ohne Anmeldung
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Dezember
The long ride home – Der lange Ritt durchs wilde Amerika – 
Multivision 
Günter Wamser und Sonja Endlweber, Fotografen, Reisejournalisten
Montag, 4.12.2023, 19:30 - 22:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2
14,00 € / 7,00 € erm. VVK I zzgl. 2,00 € an der Abendkasse 
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Arthrose lindern mit Hilfe der Natur und Ernährung
Seniorengesprächskreis
Anke Nolting, IHK-geprüfte Gesundheitsberaterin (AGL)
Mittwoch, 6.12.2023, 10:30 - 12:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
entgeltfrei | ohne Anmeldung

Die Frühphase der Entnazifizierung im Amt Löhne vom 
Frühjahr 1945 bis zum Frühjahr 1946 
Mathis Nolte, Stadtarchivar, Michelle Wirachowski
Mittwoch, 6.12.2023, 19:00 - 20:30 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
entgeltfrei | ohne Anmeldung

Vorankündigungen
MASUREN & Thorn – Danzig – Königsberg 
Land, das die Seele berührt – Multivision
Antea und Dirk Bleyer, Fotografen, Reisejournalisten
Dienstag, 23.1.2024, 17:00 - 19:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2
14,00 € / 7,00 € erm. VVK I zzgl. 2,00 € an der Abendkasse 
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Australien – ein Jahr Freiheit – Multivision
Antea und Dirk Bleyer, Fotografen, Reisejournalisten
Dienstag, 23.1.2024, 20:00 - 22:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2
14,00 € / 7,00 € erm. VVK I zzgl. 2,00 € an der Abendkasse  
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Tobi Katze: „Morgen ist leider auch noch ein Tag – Irgendwie 
hatte ich von meiner Depression mehr erwartet“
Mittwoch, 7.2.2024, 20:00 - 21:30 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2
12,00 € / 6,00 € erm. VVK I zzgl. 2,00 € an der Abendkasse  
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Get Your Kicks On Route 66 – Reisevortrag
Michael Moll, Fotograf, Reisejournalist
Mittwoch, 7.2.2024, 19:30 - 21:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
10,00 € / 5,00 € erm. VVK I zzgl. 2,00 € an der Abendkasse 
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse
 
Schottland – Weite Horizonte – Multivision
Hartmut Krinitz, Fotograf, Reisejournalist
Dienstag, 20.2.2024, 19:30 - 22:00 Uhr | vhs, Werretalhalle, Saal 2
14,00 € / 7,00 Ermäßigung VVK I zzgl. 2,00 € an der Abendkasse 
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

vhs Löhne | Werretalhalle | Alte Bünder Str. 14 | Löhne

Homepage
www.vhs-loehne.de

Öffentliche Verkehrsmittel und Parkmöglichkeiten
Die Veranstaltungen finden in der Werretalhalle statt. Diese erreichen Sie 
auch bequem mit dem Regionalzug, wenn Sie aus Richtung Minden oder 
Bielefeld anreisen. Die Werretalhalle ist nur 5 Min. vom Bahnhof entfernt. 
Parkmöglichkeiten bestehen in der Tiefgarage, in der Sie für 2 Stunden 
gebührenfrei parken können. Weitere Informationen erhalten Sie auf 
unserer Homepage.

Abendkasse
Wenn Sie Ihre Tickets an der Abendkasse kaufen möchten, bitten wir Sie 
ca. 15 Minuten vor Veranstaltungsbeginn zu erscheinen. 

Bildnachweise (von links oben): 
Fatih Çevikkollu: Stefan Mager | Dr. Hauke Friederichs: Arne Mayntz
Alois Berger: Bernd Lammel | Till Hein: Mathias Bothor
Lutz Jäkel: Lutz Jäkel | Jana Crämer & Batomae: Jonas Pohl 

Ticketshop 
www.vhs-loehne.reservix.de/events


