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Vortrage

Rituale sind wichtig - ,Zum Abschied
nochmal driicken*

Matthias Rinke

Donnerstag, 9.2.2023, 17:00 - 18:30 Uhr
Ev.-luth. Familienzentrum Mennighiiffen-
Siemshof, Wietbrede 39

5,00 €/ 2,50 € erm. | mit Anmeldung
Kursnummer: 21120

Kindliche Sexualitiat — Kinder starken
und sensibilisieren

Matthias Rinke

Montag, 27.2.2023, 16:00 - 17:30 Uhr
Familienzentrum AWO-Kita Lohne-Ort,
Spittaler Strale 33

5,00 €/ 2,50 € erm. | mit Anmeldung
Kursnummer: 21121

Wie entwickelt sich ein Kind?
Matthias Rinke

Dienstag, 7.3.2023, 19:00 - 20:30 Uhr
AWO Kita/Familienzentrum In den Tannen
entgeltfrei | mit Anmeldung
Kursnummer: 21123

Fit in Erster Hilfe am Kind
Deutsches Rotes Kreuz

Dienstag, 14.3.2023, 14:30 - 16:30 Uhr
AWO-Kita/Familienzentrum In den Tannen
entgeltfrei | mit Anmeldung

Kursnummer: 21127

Achtsamkeit im Familienalltag

Stress reduzieren und Widerstandskraft starken
Kerstin Erdbiirger

Mittwoch, 22.3.2023, 20:00 - 21:30 Uhr
Integrative AWO-Kita/Familienzentrum
Lohne-Mennighiiffen

Siemshofer Kirchstr. 55

entgeltfrei | mit Anmeldung

Kursnummer: 21129

Dienstag, 16.5.2023, 14:30 - 16:00 Uhr
AWO Kita/Familienzentrum In den Tannen
entgeltfrei | mit Anmeldung
Kursnummer: 21131

Wie lernen Kinder?

Matthias Rinke

Donnerstag, 23.3.2023, 19:00 - 20:30 Uhr
Ev. Kindergarten Halstern, Schulweg 3
5,00 €/ 2,50 € erm. | mit Anmeldung
Kursnummer: 21133

Zuhause mit den Kindern spielen

Die Bedeutung des Spiels fiir die Schulfahigkeit
Matthias Rinke

Mittwoch, 26.4.2023, 19:00 - 20:30 Uhr
Integrative AWO-Kita/Familienzentrum Léhne-
Mennighiiffen

Siemshofer Kirchstr. 55

5,00 €/ 2,50 € erm. | mit Anmeldung
Kursnummer: 21135

Hochbegabte Kinder erkennen + fordern
Erika Schnieders, Sabine Hogrebe

Montag, 22.5.2023, 19:30 - 21:00 Uhr
Gemeindehaus der Ev.-luth. Kirchengemeinde
Mennighiiffen, Liubbecker Stralle 139

entgeltfrei | mit Anmeldung

Kursnummer: 21136

Gesprachsrunden

Elternrunde: Kinder allein unterwegs -
Angst oder Chance?

Anka Reifert

Mittwoch, 1.3.2023, 14:00 - 15:30 Uhr

Ev. Kindergarten ,,Die Arche*, Im Esch 7
entgeltfrei | mit Anmeldung

Kursnummer: 25201

wMandala“ - Fiir Eltern von Kindern mit
Entwicklungsauffalligkeiten u. Behinderungen
Angelika Oehlmann

Dienstag, 21.3.2023, 20:00 - 22:15 Uhr
Integrative AWO-Kita/Familienzentrum Lohne-
Mennighiffen, Siemshofer Kirchstr. 55
entgeltfrei | mit Anmeldung

Kursnummer: 25206

Elternrunde: So klappt die
Eingewdéhnung in den Kindergarten
Anka Reifert

Dienstag, 30.5.2023, 16:00 - 17:30 Uhr

Ev. Kindergarten ,,Die Arche®, Im Esch 7
entgeltfrei | mit Anmeldung

Kursnummer: 25202

Eltern-Kind-Angebote

Eltern-Kind-Spielgruppe (12 bis 3 Jahre)
Nele Sophie Jaksch

donnerstags, 12.1.2023 - 15.6.2023

15:30 - 16:30 Uhr, 19 Termine

Integrative AWO-Kita/Familienzentrum Léhne-
Mennighiiffen, Siemshofer Kirchstr. 55
entgeltfrei | mit Anmeldung

Kursnummer: 25208

Yoga mit und ohne Baby

Lea TheiRen

dienstags, 24.1.2023 - 28.3.2023

9:00 - 10:00 Uhr, 10 Termine

vhs, Werretalhalle, vhs-Forum

25,00 € / keine ErmaRigung | mit Anmeldung
Kursnummer: 62300

dienstags, 18.4.2023 - 20.6.2023

9:00 - 10:00 Uhr, 10 Termine

vhs, Werretalhalle, vhs-Forum

25,00 € / keine ErmaRigung | mit Anmeldung
Kursnummer: 62301

Biicherbabys (4 Monate bis 1 Jahr)
Sabine Neumann

Montag, 13.2.2023, 16:00 - 17:00 Uhr
Montag, 13.3.2023, 16:00 - 17:00 Uhr
Montag, 10.4.2023, 16:00 - 17:00 Uhr
Montag, 8.5.2023, 16:00 - 17:00 Uhr
Montag, 12.6.2023, 16:00 - 17:00 Uhr
Jugendzentrum Riff, Werretalhalle, 2. UG
entgeltfrei | mit Anmeldung
Kursnummer: 25209

Smartphone, Tablet, Internet & Co.
Digitale Medien im Alltag von Kindern
Nicole Gieselmann

Mittwoch, 24.5.2023, 19:00 - 20:30 Uhr
Familienzentrum AWO-Kita Lohne-Ort,
Spittaler Strale 33

3,00 €/ 1,50 € erm. | mit Anmeldung
Kursnummer: 21137

Workshops & Kurse

wiriple P% Erziehen ,leichter“ gemacht
Christiane Wattenberg, Dipl.-Heilpadagogin
Montag, 17.4.2023, 19:00 - 21:00 Uhr

Montag, 24.4.2023, 19:00 - 21:00 Uhr

Montag, 8.5.2023, 19:00 - 21:00 Uhr

Montag, 15.5.2023, 19:00 - 21:00 Uhr
Gemeindehaus der Ev.-luth. Kirchengemeinde
Mennighiuffen, Lubbecker Stralle 139

55,00 € / keine ErmaRigung | mit Anmeldung
Kursnummer: 21134

Yoga fiir Eltern

Lea Theien

mittwochs, 19.4.2023 - 21.6.2023

19:00 - 20:00 Uhr, 10 Termine
Familienzentrum AWO-Kita Lohne-Ort,
Spittaler StraRe 33

50,00 € / keine ErmaRigung | mit Anmeldung
Kursnummer: 62303

Biicherzwerge (1 bis 2 Jahre)
Sabine Neumann

Montag, 20.2.2023, 16:00 - 17:00 Uhr
Montag, 20.3.2023, 16:00 - 17:00 Uhr
Montag, 17.4.2023, 16:00 - 17:00 Uhr
Montag, 15.5.2023, 16:00 - 17:00 Uhr
Montag, 19.6.2023, 16:00 - 17:00 Uhr
Jugendzentrum Riff, Werretalhalle, 2. UG
entgeltfrei | mit Anmeldung
Kursnummer: 25210

Vater-Kind-Tage: Natur-er-Leben
Dana Schulz

Samstag, 1.4.2023, 11:00 - 15:00 Uhr
Wiehengebirge, Vorberger Weg 997,
Parkplatz Krause Buche

12,00 €/ 6,00 € erm. | mit Anmeldung
Kursnummer: 25221

Samstag, 6.5.2023, 11:00 - 15:00 Uhr
Wiehengebirge, Vorberger Weg 997,

Parkplatz zur Krause Buche

12,00 €/ 6,00 € erm. | mit Anmeldung
Kursnummer: 25223

Samstag, 3.6.2023, 11:00 - 15:00 Uhr
Wiehengebirge, Vorberger Weg 997,

Parkplatz Krause Buche

12,00 €/ 6,00 € erm. | mit Anmeldung
Kursnummer: 25227
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