
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Frühphase der Entnazifizierung im Amt Löhne 

vom Frühjahr 1945 bis zum Frühjahr 1946 - 

Eine archivarische Spurensuche. 

 

Im April 1945 wurde der Kreis Herford durch die 5. US-

Panzerdivision befreit und ab Mai von britischen Streit-

kräften besetzt. Zu den drängendsten Aufgaben gehörte 

fortan, neue Ordnungsstrukturen zu etablieren und den 

kriegsbedingten Mangel an Nahrungsmitteln, Wohn-

raum und Kohlen zum Heizen zu beheben. Sowohl für 

die Versorgung der lokalen Bevölkerung wie auch für die 

Versorgung der alliierten Besatzungstruppen war folg-

lich die Erhaltung einer arbeitsfähigen Zivilverwaltung 

entscheidend. Lokale Verwaltungsapparate zeigten sich 

jedoch eng mit den örtlichen Parteistrukturen der 

NSDAP verwoben, was die alliierten Besatzungskräfte 

vor schwierige Entscheidungen stellte: Nicht gegen die 

Verflechtung zwischen Verwaltung und Partei vorzuge-

hen, stand sowohl moralisch-normativen wie auch mili-

tärstrategischen Prinzipien klar entgegen. Der allge-

meine Mangel an eindeutig unbelasteten Verwaltungs-

fachleuten machte eine allzu engagierte Überprüfung 

politischer Gesinnungen allerdings zugleich unattraktiv. 

Im Vortrag soll anhand archivarischer Quellen aus dem 

Stadtarchiv Löhne und dem Kommunalarchiv Herford 

beleuchtet werden, wie sich die Verflechtung zwischen 

örtlicher NSDAP und Löhner Amtsverwaltung gegen 

Ende des Zweiten Weltkrieges gestalteten und wie mit 

diesem Problem in der Frühphase der Entnazifizierung 

umgegangen wurde.  

 

Mathis Nolte, Stadtarchivar 

Mittwoch, 5.6.2024, 10:30 - 12:00 Uhr 
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Kursnummer: 15126 

 

"Rollator-Training" 

 

Das Rollator-Training richtet sich an alle Rollator-Nutze-

rinnen und Rollator-Nutzer, insbesondere auch an die 

Menschen, die mit dem Gedanken spielen, sich einen 

Rollator anzuschaffen und bislang keine Erfahrungen mit 

einem Rollator haben. 

 

Wie mit vielen Dingen im Leben setzt die optimale Nut-

zung und Beherrschung des Rollators eine gründliche, 

alltagstaugliche Einführung und ein gewissenhaftes Trai-

ning bzw. Schulung voraus, um mit maximaler Sicherheit 

und geringem Kraftaufwand künftige Wege, auch im 

Straßenverkehr, sicher zu bewältigen. 

Bei dem Rollator-Training handelt es sich um ein Grup-

pentraining. Die Veranstaltung teilt sich in einen Theo-

rie- und Praxisteil auf. Nach der theoretischen Einfüh-

rung können Interessenten an einer praktischen Einheit 

aktiv teilnehmen oder passiv zugucken. 

 

Özkan Bülürce, Betriebsleiter ORTHOPARTNER  

Westerholt 
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Senioren- 

gesprächskreis 
Februar 2024 bis Juli 2024 

 

Mittwoch, 7.2.2024, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr 

„Auf spektakulären Wanderwegen unterwegs“ 

 

Mittwoch, 6.3.2024, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr 

„Tipps für den sicheren Umgang mit dem Mobiltelefon 

und dem Computer?“  
 

Mittwoch, 10.4.2024, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr 

Vorstellung der Sozialeinrichtung: „Die Zeitfreunde“ 
 

Mittwoch, 8.5.2024, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr 

„Knieschmerzen - was tun?“, Dr. Ulf Schmerwitz 

 

Mittwoch, 5.6.2024, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr 

Die Frühphase der Entnazifizierung im Amt Löhne vom 

Frühjahr 1945 bis zum Frühjahr 1946  
 

Mittwoch, 3.7.2024, 10:30 Uhr - 12:00 Uhr 

"Rollator-Training" 

 

 

© Moll  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipps für den sicheren Umgang mit dem Mobilte-

lefon und dem Computer 

Aktiv gegen Cybercrime 
 

Das Leben ist heute dank des Internets und des Mobilte-

lefons schneller und leichter geworden. Eine Bestellung 

in der Internet-Versand-Apotheke erspart den Gang in 

die Stadt. Die Familie ist auch über weite Strecken gut 

über Messenger-Dienste zu erreichen. Online-Banking 

gehört mit PINs und TANs zum Alltag.  

Aber auch hier haben Täter einen Weg zum lukrativen 

Geschäft gefunden. Es gibt nicht nur technische Risiken. 

Vielmehr sollten sich alle Internetnutzenden auch in der 

digitalen Welt mit einer gesunden Portion Misstrauen 

bewegen und ihre Aktivitäten im Zweifel hinterfragen. 

Birgit Assmann, Kriminaloberkommissarin bei der Kreis-

polizeibehörde Herford, gibt sinnvolle Tipps und Anre-

gungen, wie Sie sich sicher mit dem Mobiltelefon und 

dem Computer in der heutigen Welt bewegen können.  
 

Birgit Assmann, Kriminaloberkommissarin 

Mittwoch, 6.3.2024, 10:30 - 12:00 Uhr 

vhs, Werretalhalle, vhs-Forum 
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Vorstellung der Sozialeinrichtung:  

Die Zeitfreunde 
 

Die Zeitfreunde sind für Sie da, um mit Ihnen ihre Frei-

zeit zu gestalten, schöne Erlebnisse zu teilen oder Sie bei 

alltäglichen Herausforderungen zu begleiten. Dabei pas-

sen wir unser Angebot individuell Ihren Bedürfnissen an. 

Wir informieren Sie über: 

- die ersten Schritte zu einem Pflegegrad, 

- über Ihre Möglichkeiten, wenn Sie noch keinen 

Pflegegrad haben, 

- über das Betreuungsangebot der "Zeit-

freunde".  

Gesprächskreis des Löhner Seniorenbeirats 

 

In der Regel jeden ersten Mittwoch im Monat findet 

im vhs-Forum der Werretalhalle von 10:30 bis 12:00 

Uhr der Gesprächskreis des Löhner Seniorenbeirats 

statt, in dessen Auftrag die vhs Löhne ein interessan-

tes und ausgewogenes Programm mit unterschiedli-

chen Themen zusammenstellt. Ferien und Feiertage 

können dazu führen, dass sich die Termine verschie-

ben. Die Ausweichtermine stehen beim Angebot. Eine 

Anmeldung für die Veranstaltungen ist nicht erforder-

lich, der Besuch ist entgeltfrei. 

 

Auf spektakulären Wanderwegen unterwegs 

Reisevortrag 

 

Hohe Berge, dunkle Wälder, feuchte Moore. Wie schön 

Deutschland ist, kann man wohl nur zu Fuß erleben - 

oder bei diesem Reisevortrag: Wandern in Deutsch-

land. Wer jetzt an spießige Waldspaziergänge der 80er-

Jahre denkt, der war noch nie auf den abenteuerlichen 

Klettersteigen an den steilen Moselhängen unterwegs 

und hat nicht die wunderbaren Panoramen von den Al-

pengipfeln genossen. Doch dass es nicht immer hoch 

hinaus gehen muss, beweist der Reisejournalist und 

zertifizierte Wanderführer Michael Moll mit seinem in-

teressanten, aber auch humorvollem Reisevortrag. Er 

führt Sie auf Holzstegen durch faszinierende Hoch-

moore; präsentiert Ihnen die schönen und wundersa-

men Dinge am Wegesrand; zeigt Ihnen, was sich hinter 

der Harzer Wandernadel verbirgt und nimmt Sie auf 

eine Wanderung durch das Wattenmeer mit. Zum Ab-

schluss wird aber auch ein kurzer Blick über die Landes-

grenze geworfen, um einige Highlights aufregender 

Wanderwege im Ausland vorzustellen. 
 

Michael Moll, Fotograf und Reisejournalist 

Mittwoch, 7.2.2024, 10:30 - 12:00 Uhr 

vhs, Werretalhalle, vhs-Forum 
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Wir bieten Ihnen einen offenen Austausch über das 

Thema Betreuung, Pflege usw. 

Weitere Informationen zu uns finden Sie unter: 

https://www.diezeitfreunde.de  

 

Regina Wenzel, Sozialarbeiterin B.A., Nina Vo, Sozialpä-

dagogin B.A. 
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Knieschmerzen - was tun? 
 

Das Kniegelenk ist das größte Gelenk des menschlichen 

Körpers. Tag für Tag ist es enormen Belastungen ausge-

setzt, die auf lange Sicht zu Abnutzungserscheinungen 

führen können. Zudem ist das Knie sehr verletzungsan-

fällig. So ist es nicht verwunderlich, dass viele Menschen 

über Schmerzen im Knie klagen. Schmerzen im Knie sind 

ein echtes Volksleiden und gleichzeitig auch ein Warn-

signal dafür, dass etwas mit dem Knie nicht stimmt. Er-

fahren Sie in dem Vortrag Wissenswertes rund um die 

Ursachen von Knieschmerzen und was gegen Knie-

schmerzen hilft.  

Dr. Ulf Schmerwitz ist Chefarzt der Klinik für Unfall- und 

Orthopädische Chirurgie, Hand- und Wieder- 

herstellungschirurgie im Lukas-Krankenhaus Bünde. 

 

Dr. Ulf Schmerwitz 
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