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vhs Löhne
Werretalhalle | Alte Bünder Str. 14 | Löhne

www.vhs-loehne.de
Tickets unter: www.vhs-loehne.reservix.de/events

Öffentliche Verkehrsmittel und Parkmöglichkeiten
Die Veranstaltungen finden in der Werretalhalle statt. Diese erreichen 

Sie auch bequem mit dem Regionalzug, wenn Sie aus Richtung Minden 

oder Bielefeld anreisen. Die Werretalhalle ist nur 5 Minuten vom Bahn-

hof entfernt. Parkmöglichkeiten bestehen in der Tiefgarage, in der Sie 

für 2 Stunden gebührenfrei parken können. Weitere Informationen er-

halten Sie auf unserer Homepage.



Berufsausbildung in Teilzeit
Beratungs- und Informationsveranstaltung 
Anette Kuhn, Jobcenter Herford, Beauftragte für 
Chancengleichheit am Arbeitsmarkt und  
Migrationsbeauftragte
Dienstag, 4.3.2025 | 15:00 - 16:30 Uhr
vhs, Werretalhalle, EG, Raum 1
entgeltfrei | mit Anmeldung

Gut informiert durch die Wechseljahre
Vortrag und Austausch | Dominique Hanke
Donnerstag, 6.3.2025 | 18:30 - 20:00 Uhr 
vhs, Werretalhalle, EG, Raum 1
7,00 € / 3,50 € erm. | mit Anmeldung

„Save your Heart“ – Starte deinen Weg in ein 
herzgesundes Leben
Gesunde Herzen schlagen länger | Dr. Catharina Hamm
Samstag, 8.3.2025 | 15:00 - 16:30 Uhr 
vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
Tickets im Ticketshop oder an der Abendkasse

Starke Frauen beruflich wie privat!
Persönlichkeitsentwicklung und finanzielle Bildung 
für Frauen | Claudia Kielmann
Montag, 19.5. bis Freitag, 23.5.2025 | 9:00 - 16:00 Uhr
vhs, Werretalhalle, 1. UG, Raum C 
220,00 € / 110,00 € erm. | mit Anmeldung

Sommerkurs: Soft und chillig
für Neu- und Wiedereinsteigerinnen
Marina Kempe, Gymnastiklehrerin
montags, 30.6.2025 - 11.8.2025 | 12:00 - 13:00 Uhr 
7 Termine
vhs, Werretalhalle, vhs-Forum
22,00 € / 11,00 € erm. | mit Anmeldung

Weitere Sportangebote speziell für Frauen: 
www.vhs-loehne.de 

Schlagfertigkeit für Frauen
Dahms Privatinstitut
Freitag, 21.11.2025 | 9:30 - 16:30 Uhr
vhs, Werretalhalle, 1. UG, Raum B
62,00 € / 38,00 € erm. | mit Anmeldung

 
„Check your boobs!“ 
Veranstaltung rund um das Thema Brustkrebs  
und Früherkennung
Sonntag, 26.10.2025
11:00 - 16:00 Uhr
vhs, Werretalhalle

Als Bildungsurlaub 

anerkannt!


